
Asociación Mexicana de Neuropsicología, A. C. 
Proyecto Neuronorma-Mx 

EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA   BÁSICA PARA ADULTOS 
(ENBA)

DATOS GENERALES 

v1  EXPEDIENTE: 

NOMBRE: 

v2 EDAD: v3 SEXO: v4 ESCOLARIDAD (años): 

FECHA DE NACIMIENTO: FECHA DE APLICACIÓN: 

APLICADOR: v5 OCUPACIÓN: > @
1=!Hogar!2=!Obrero!/!técnico!3=!Empleado!!4=!Comerciante�
5=!�ƐƚƵĚŝĂŶƚĞ�ϲсProfesional!ϳ=!Otro!(especifique)!�
Registre!la!ocupación!durante!su!vida!laboral

Hora de inicio: Hora final: ¿Jubilado?  Sí [     ] No [     ] Y��Años de jub: [          ] 

ANTECEDENTES MÉDICOS 

¿Ha recibido alguno de los siguientes diagnósticos 
neurológicos?
1. Epilepsia���7LSR��PHGLFDPHQWRV��DxRV�GH�HYROXFLyQ�

2. Enfermedad Vascular Cerebral
¢'[�PpGLFR"�VHYHULGDG��DxRV�GH�HYROXFLyQ�

3. Traumatismo cráneo encefálico�
¢'[�PpGLFR"��VHYHULGDG��¢FXiQGR�VXFHGLy"

4. Depresión

5. Dolores de cabeza frecuentes (migraña)
'HVFULELUORV�EUHYHPHQWH

6. Trastornos psiquiátricos��(VSHFLILTXH

6. Otra enfermedad del SNC

¿Padece alguna de las siguientes enfermedades?
1. Diabetes mellitus���7LSR��FRQWURO��WLHPSR�HYRO�

2. Hipertensión arterial. �CifraV�\�WLHPSR�GH�HYRO��
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FIRMA DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO 

El proyecto Neuronorma-Mx se realiza bajo los auspicios de la Asociación Mexicana de 

Neuropsicología, A. C. El objetivo general es obtener datos normativos para la población 

mexicana de las principales pruebas que se utilizan en la práctica clínica. Usted tiene 

derecho a recibir información sobre los resultados, una vez que se concluya la investigación. 

Sus datos personales y los resultados de las pruebas son confidenciales y bajo ninguna 

circunstancia se publicarán con su nombre o datos que puedan identificarlo. Las 

puntuaciones que usted obtenga no serán analizadas individualmente sino promediadas con 

la de todas las personas que participaron en la investigación, sin embargo usted puede 

solicitar un análisis confidencial de sus resultados. Usted tiene derecho a abandonar el 

estudio si así lo desea. Agradecemos su participación, su colaboración contribuye al 

desarrollo de herramientas para el diagnóstico neuropsicológico y para la investigación 

científica de los procesos cognoscitivos. 3DUD� ILQHV� GH� OD� FRQILDELOLGDG� GH� ODV� DSOLFDFLRQHV�

UHTXHULPRV�JUDEDU�HQ�DXGLR�R�YLGHR�DOJXQDV�SDUWHV�GH�OD�HYDOXDFLyQ��VL�XVWHG�HVWi�GH�DFXHUGR�
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NOMBRE: _________________________________________________________________________ 

________________________________________!

FIRMA 

LUGAR Y FECHA: 
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RESUMEN DE LA HISTORIA DE VIDA 
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Nombre: Fecha de 
nacimiento: Nivel de estudios: 

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA®) 
(EVALUACIÓN COGNITIVA MONTREAL) 
Versión &/#"����� Sexo: FECHA: 

VISUOESPACIAL / EJECUTIVA Copiar 
el cubo 

Dibujar un RELOJ (Once y diez) 
(3 puntos) 

PUNTOS 

[    ] [    ] [    ] [    ] [    ] __/5 
Contorno Números Agujas 

IDENTIFICACIÓN 

[   ] [   ] [   ] __/3 
MEMORIA Lea la lista de palabras, el paciente 

debe repetirlas. Haga dos intentos. 
Recuérdeselas 5 minutos más tarde. 

ROSTRO SEDA *(-&4*" CLAVEL ROJO 
NINGÚN 
PUNTO 1er INTENTO 

2º INTENTO 
ATENCIÓN Lea la serie de números (1 número/seg.) El paciente debe repetirlos en el mismo orden. [   ]  2  1  8  5  4

__/2 El paciente debe repetirlos en orden inverso. [   ]  7  4  2  
Lea la serie de letras. El paciente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si ш 2 errores. 

[   ]    F B A C M N A A J K L B A F A K D E A A A J A M O F A A B __/1 
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [   ]  93 [   ]  86 [   ]  79 [   ]  72 [   ]  65 

4 o 5 restas correctas: 3 puntos,   2 o 3 restas correctas: 2 puntos,   1 resta correcta: 1 punto,   0 restas correctas: 0 puntos __/3 
LENGUAJE Repetir: &M�HBUP�TF�FTDPOEF�CBKP�FM�TPGÈ�DVBOEP�MPT�QFSSPT�FOUSBO�FO�MB�TBMB   [   ] 

__/2 &TQFSP�RVF�ÏM�MF�FOUSFHVF�FM�NFOTBKF�VOB�WF[�RVF�FMMB�TF�MP�QJEB��      [   ] 

Fluidez del lenguaje. Decir el mayor número posible de palabras que comiencen por la letra "1" en 1 minuto. [   ] ____ ;N ш ϭϭ palabrasͿ __/1 
ABSTRACCIÓN Semejanza entre p. ej. plátano-naranja = fruta [   ]  tren-bicicleta [   ]  reloj-regla __/2 

RECUERDO 
DIFERIDO (MIS) 

Debe recordar  
las palabras  

SIN DARLE PISTAS 

ROSTRO SEDA *(-&4*" CLAVEL ROJO Puntos por recuerdos  
SIN PISTAS  
únicamente 

__/5 

Puntuación  
de la escala de 
memoria (MIS) 

X3 [   ] [   ] [   ] [   ] [   ] 
X2 Pista de categoría 

MIS = ____ / 15 X1 Pista de elección múltiple 

ORIENTACIÓN [   ] %ÓB�EFM�NFT [   ] Mes [   ] Año [   ] Día de la semana [   ] Lugar [   ] Localidad __/6 
© Z. Nasreddine MD�7FSTJØO����OPWJFNCSF����� 

www.mocatest.org 

MIS: /15 

TOTAL __/30 Administrado por: _____________________________ 
;Normal ш ϮϲͬϯϬͿ 

Se requiere formación y certificado para garantizar la exactitud. 

Añadir ϭ pƵnto si tiene ч ϭϮ años de estƵdios 

C 

A 

D

B 

E 

Comienzo 

Final 



A Datos de identificación del encuestador 
Encuestador en campo 

A.1 Nombre del encuestador :____________________________________________________________________
  Apellido paterno   Apellido materno    Nombre (s) 

A.2 Hora de inicio de la evaluación:____:____ A.4 Hora de término de la evaluación:____:____
A.3 Fecha de evaluación (dd/mm/aaaa):______/______/______

B Cédula de identificación del encuestado 

B.1Nombre:________________________________________________________________________________
        Apellido paterno     Apellido materno     Nombre (s) 

Sección 2: Estado emocional 
F CES D-7 (Salinas-Rodríguez A et al. 2014) 

Ahora voy a hacerle algunas preguntas sobre su estado de ánimo durante la última semana. Para cada una de las frases siguientes dígame si 
usted se sintió así en la última semana (mostrar ficha con opciones de respuesta). Si el MMSE (IIB) es menor a 10 debe ser contestado por el 
cuidador (proxy). 
F.1 ¿Sentía como si no pudiera quitarse
de encima la tristeza?

☐ 0. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 1. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 2. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 3. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F.2 ¿Le costaba concentrarse en lo que
estaba haciendo?

☐ 0. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 1. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 2. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 3. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F.3 ¿Se sintió deprimido/a? ☐ 0. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 1. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 2. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 3. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F.4 ¿Le parecía que todo lo que hacía era
un esfuerzo?

☐ 0. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 1. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 2. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 3. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F.5 ¿No durmió bien? ☐ 0. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 1. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 2. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 3. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F.6 ¿Disfrutó de la vida? ☐ 3. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 2. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 1. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 0. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F.7 ¿Se sintió triste? ☐ 0. Rara vez o nunca (menos de 1 día) ☐ 999. NS/NR
☐ 1. Pocas veces o alguna vez (1 a 2 días)
☐ 2. Un número de veces considerable (3 a 4 días)
☐ 3. Todo el tiempo o la mayor  parte del tiempo (5 a 7 días)

F PUNTAJE TOTAL= 

F CES D-7 (Salinas-Rodríguez et al., 2014)



801-111
Nombre: _

Ocupación _

Estado Civil: Edad: _ Sexo: __

Educación: _ Fecha:

Instrucciones: Este cuestionario consta de 21 grupos de enunciados. Por favor, lea cada uno de ellos cuidadosamen-
te. Luego elija uno de cada grupo, el que mejor describa el modo como se ha sentido las últimas dos semanas, in-
cluyendo el día de hoy. Marque con un círculo el número correspondiente al enunciado elegido. Si varios enuncia-
dos de un mismo grupo le parecen igualmente apropiados, marque el número más alto. Verifique que no haya elegido
más de uno por grupo, incluyendo el ítem 16 (Cambio en los Hábitos de Sueño) y el ítem 18 (Cambios en el Apetito).

1. Tristeza
O No me siento triste.
1 Me siento triste gran parte del tiempo.
2 Estoy triste todo el tiempo.
3 Estoy tan triste o soy tan infeliz que no pue-

do soportarlo.

2. Pesimismo
O No estoy desalentado respecto de mi futuro.
1 Me siento más desalentado respecto de mi fu-

turo que lo que solía estarlo.
2 No espero que las cosas funcionen para mí.
3 Siento que no hay esperanza para mi futuro

y que sólo puede empeorar.

____ ~ __ 3. raca o

O No me siento corno un fracasado.
1 He fracasado más de lo que hubiera debido.
2 Cuando miro hacia atrás veo muchos fracasos.
3 Siento que como persona soy un fracaso total.

4. Pérdida de Placer
O Obtengo tanto placer corno siempre por las

cosas de las que disfruto.
1 No disfruto tanto de las cosas como solía ha-

cerla.
2 Obtengo muy poco placer de. las cosas de las

que solía disfrutar.
3 No puedo obtener ningún placer de las cosas

de las que solía disfrutar.

5. Sentimientos de Culpa
O No me siento particularmente culpable.
1 Me siento culpable respecto de varias cosas

que he hecho o que debería haber hecho.
2 Me siento bastante culpable la mayor parte

del tiempo.
3 Me siento culpable todo el tiempo.

6. Sentimientos de Castigo
O No siento que estoy siendo castigado.
1 Siento que tal vez pueda ser castigado.
2 Espero ser castigado.
3 Siento que estoy siendo castigado.

7. Disconformidad con Uno Mismo
O Siento acerca de mí lo mismo que siempre.
1 He perdido la confianza en mí mismo.
2 Estoy decepcionado conmigo mismo.
3 No me gusto a mí mismo.

8. Autocrítica
O No me critico ni me culpo más de lo habitual.
1 Estoy más crítico conmigo mismo de lo que

solía estarlo.
2 Me critico a mí mismo por todos mis errores.
3 Me culpo a mí mismo por todo lo malo que

sucede.

9. Pensamientos o Deseos Suicidas
O No tengo ningún pensamiento de matarme.
1 He tenido pensamientos de matarme, pero

no lo haría.
2 Querría matarme.
3 Me mataría si tuviera la oportunidad de ha-

cerla.

10. Llanto
O No lloro más de lo que solía hacerla.
1 Lloro más de lo que solía hacerla.
2 Lloro por cualquier pequeñez.
3 Siento ganas de llorar pero no puedo.

Título original: Beck Depression Inventory (Second edition)
Traducido y adaptado con permiso.
© 1996. 1987 by Aaron T. Beck, by the Psychological Corporation,
USA.
© de la traducción al castellano 2006 by The Psychological
Corporatíon, USA.
Todos los derechos reservados.

Continúa atrásSubtotal Página 1

1. Adaptación: Lic. María Elena Brenlla �



11. Agitación 17. Irritabilidad
a No estoy más inquieto o tenso que lo habitual. a No estoy más irritable que lo habitual.
1 Me siento más inquieto o tenso que lo habí- 1 Estoy más irritable que lo habitual.

tual. 2 Estoy mucho más irritable que lo habitual.
2 Estoy tan inquieto o agitado que me es difícil 3 Estoy irritable todo el tiempo.

quedarme quieto.
3 Estoy tan inquieto o agitado que tengo que 18. Cambios en el Apetito

estar siempre en movimiento o haciendo algo. a No he experimentado ningún cambio en mi
apetito.

12. Pérdida de Interés la Mi apetito es un poco menor que lo habitual.a No he perdido el interés en otras actividades lb Mi apetito es un poco mayor que lo habitual.
o personas.

2a Mi apetito es mucho menor que antes.1 Estoy menos interesado que antes en otras
2b Mi apetito es mucho mayor que lo habitual.personas o cosas.

2 He perdido casi todo el interés en otras per- 3a No tengo en apetito en absoluto.
sanas o cosas. 3b Quiero comer todo el tiempo.

3 Me es difícil interesarme por algo.
19. Dificultad de Concentración

13. Indecisión a Puedo concentrarme tan bien como siempre.
a Tomomis decisiones tan bien como siempre. 1 No puedo concentrarme tan bien como habí-
1 Me resulta más difícil que de costumbre to- tualmente.

mar decisiones. 2 Me es difícil mantener la mente en algo por
2 Encuentro mucha más dificultad que antes mucho tiempo.

para tomar decisiones. 3 Encuentro que no puedo concentrarme en
3 Tengo problemas para tomar cualquier decí- nada.

sión.
20. Cansancio o Fatiga

14. Desvalorización a No estoy más cansado o fatigado que lo habi-a No siento que yo no sea valioso. tual.
1 No me considero a mí mismo tan valioso y 1 Me fatigo o me canso más fácilmente que lo

útil como solía considerarme. habitual.
2 Me siento menos valioso cuando me comparo 2 Estoy demasiado fatigado o cansado para'

con otros. hacer muchas de las cosas que solía hacer.
3 Siento que no valgo nada. 3 Estoy demasiado fatigado o cansado para

15. Pérdida de Energía
hacer la mayoría de las cosas que solía hacer.

a Tengo tanta energía como siempre. 21. Pérdida de Interés en el Sexo
1 Tengo menos energía que la que solía tener. a No he notado ningún cambio reciente en mi
2 No tengo suficiente energía para hacer derna- interés por el sexo.

siado. 1 Estoy menos interesado en el sexo de lo que
3 No tengo energía suficiente para hacer nada. solía estarlo.

16. Cambios en los Hábitos de Sueño 2 Ahora estoy mucho menos interesado en el

a No he experimentado ningún cambio en mis sexo.

hábitos de sueño. 3 He perdido completamente el interés en el
sexo.

la Duermo un poco más que lo habitual.
lb Duermo un poco menos que lo habitual.
2a Duermo mucho más que lo habitual.
2b Duermo mucho menos que lo habitual.
3a Duermo la mayor parte del día.
3b Me despierto 1-2 horas más temprano y no

puedo volver a dormirme.

Subtotal Página 2

Subtotal Página 1

Puntaje totalY�
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FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES =$5$*2=$��81$0 
UNIDAD DE INVESTIGACIÓN EN GERONTOLOGÍA 

 ACTIVIDADES INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA DE LAWTON Y BRODY. 

ACTIVIDAD INDEPENDIENTE CON ASISTENCIA DEPENDIENTE 
1. TELÉFONO. Capaz de identificar los números y 

marcar, hacer y recibir llamadas sin 
ayuda. 

Capaz de responder el teléfono, 
marcar un número en caso de 
urgencia, pero necesita ayuda para 
marcar algún número en particular. 

Incapaz de usar el teléfono. 

2. TRANSPORTE. Capaz de conducir su propio auto o 
viajar solo en autobús o taxi. 

Capaz de viajar en autobús o taxi, pero 
acompañado. 

Incapaz de viajar en 
autobús�R�WD[L 

3. COMPRAS. Realiza todas las compras con 
independencia. 

Realiza todas las compras pero necesita 
que lo acompañen. 

Incapaz de realizar sus 
compras. 

4. PREPARACIÓN DE ALIMENTOS. Planea, prepara y sirve los 
alimentos (adecuadamente) solo. 

Capaz de preparar comidas sencillas, 
pero no puede cocinar todos los  alimentos 
solo. 

Incapaz de preparar cualquier 
alimento. 

5. QUEHACERES DEL HOGAR. Capaz de hacer quehaceres del hogar 
pesados como fregar los pisos. 

Capaz de realizar quehaceres del hogar 
ligeros (lavar medias o calcetines), pero 
necesita ayuda con las tareas 

 pesadas. 

Incapaz de llevar a cabo 
cualquier quehacer del hogar. 

6. MEDICACIÓN. Capaz de tomar sus medicamentos 
en la dosis y tiempos correctos. 

Puede tomar sus medicamentos, pero 
necesita que se lo recuerden o que alguien 
se los prepare. 

No puede responsabilizarse 
de sus medicamentos. 

7. MANEJO DE DINERO. Maneja los asuntos de dinero con 
independencia (cobra, elabora 
cheques, realiza pagos en el banco, 
realiza sus compras.) 

Puede realizar sus compras cotidianas, pero 
necesita ayuda para elaborar cheques o 
cualquier trámite de banco y pago de 
servicios. 

Incapaz de manejar su 
dinero. 

Fuente: Lawton and Brody. Gerontologist 1969; 179 – 186. 
Calificación 
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A= Correcto y bien situado 2 puntos. 
B= Correcto pero mal situado  1 punto 
C= Deformado o incompleto (reconocible) y bien situado 1 punto 
D= Deformado o incompleto (reconocible) y mal situado ½ punto  
E= Irreconocible o ausente 0 puntos  

 COPIA MEM� ,10(',$7$

A B C D E A B C D E 

UNIDADES 2 1 1 ½ 0 2 1 1 ½ 0 

1. Cruz superior izquierda, fuera del rectángulo

2. Rectángulo grande

3. Cruz diagonal

4. Línea horizontal del rectángulo grande

5. Línea vertical que corta el rectángulo grande (2) en la línea media

6. Rectángulo pequeño a la izquierda y dentro del rectángulo grande

7. Segmento pequeño encima del rectángulo pequeño (6)

8. 4 líneas paralelas en la parte superior izquierda del rectángulo grande (2)

9. Triángulo en la parte superior derecha, encima del rectángulo grande (2)

10. Línea vertical debajo del triángulo (9) y dentro del rectángulo grande (2)

11. Círculo con tres puntos, dentro del rectángulo grande (2)

12. Cinco líneas paralelas en la parte inferior derecha de (2) y atravesando (3)

13. Lados del triángulo, adosados a la derecha del rectángulo grande (2)

14. Diamante unido al triángulo anterior (13)

15. Línea vertical dentro del triángulo (13) y paralela al lado derecho de (2)

16. Línea horizontal dentro del triángulo (13), continuación de la unidad (4)

17. Cruz debajo del rectángulo grande (2) y en contacto con la unidad (5)

18.

SUMA 

TOTAL TOTAL 

I. FIGURA DE RE��������

I�. FIGURA ����������������������

$01*"�
.&.03*"�*/.�
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�<��������>��
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6H�GHVWDSDQ�ORV�SOXPLQHV�\�VH�SRQHQ�HQ�OD�PHVD��VH�FRORFD�HQ�IRUPD�KRUL]RQWDO�OD�KRMD�WDPDxR�FDUWD�HQ�OD�TXH�HVWi�LPSUHVD�OD�ILJXUD�
PRGHOR��VH�SRQH�GHODQWH�GHO�VXMHWR��6H�FRORFD�GHODQWH�XQD�KRMD�EODQFD�WDPDxR�FDUWD��WDPELpQ�HQ�IRUPD�KRUL]RQWDO�FRQ�OD�VLJXLHQWH�
LQVWUXFFLyQ���/H�YR\�D�SHGLU�TXH�FRSLH�HVWD�ILJXUD��1R�WLHQH�TXH�VHU�XQ�JUDQ�DUWLVWD��VyOR�GHEH�FRSLDUOD�OR�PHMRU�TXH�SXHGD��<R�OH�YR\�
D�GDU�SOXPLQHV��HPSOHH�OD�SDODEUD�XVXDO�HQ�VX�PHGLR��GH�GLIHUHQWHV�FRORUHV��&DGD�YH]�TXH�OH�Gp�XQR�QXHYR�VLPSOHPHQWH�
LQWHUFiPELHOR�FRQPLJR�\�VLJD�GLEXMDQGR��ORV�SOXPLQHV�VRQ�VyOR��SDUD�TXH�\R�UHFXHUGH�FyPR�KL]R�HO�GLEXMR��QR�GHEH�SUHRFXSDUVH�SRU�
HOORV��1R�KD\�WLHPSR�OtPLWH��DVt�TXH�WyPHVH�HO�TXH�QHFHVLWH�SDUD�KDFHU�OD�ILJXUD�OR�PHMRU�TXH�SXHGD��£3XHGH�FRPHQ]DU�DKRUD�FRQ�HVWH�
SOXPtQ��5(*,675(�(/�7,(032�5(48(5,'2�3$5$�/$�&23,$�<�(/�25'(1�'(�/26�3/80,1(6��6(�68*,(5(�$=8/�52-2�9(5'(��
8Q�YH]�WHUPLQDGD�OD�FRSLD��UHWLUH�HO�PRGHOR�\�OD�ILJXUD�KHFKD�SRU�HO�6��FRORTXH�GHODQWH�RWUD�KRMD�HQ�EODQFR�HQ�IRUPD�KRUL]RQWDO�DO�
WLHPSR�TXH�OH�GLFH���$KRUD�OH�YR\�D�SHGLU�TXH�GLEXMH�OD�ILJXUD�GH�PHPRULD��LJXDOPHQWH�OH�YR\�D�FDPELDU�ORV�SOXPLQHV�SHUR�XVWHG�QR�
GHEH�SUHRFXSDUVH�SRU�HOOR��WyPHVH�HO�WLHPSR�TXH�UHTXLHUD�SDUD�KDFHU�OD�ILJXUD�OR�PHMRU�TXH�SXHGD��£(PSLHFH���5(*,675(�(/�7,(032

3FHJTUSF�MB�IPSB�FO�MB�RVF�UFSNJOØ�FM�EJCVKP�EF�NFNPSJB� )03"��@@@@@@@@@@@@@@@@@@
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INSTRUCCIONES 
LISTA A: 

Primer HQVD\R:!“Le voy a leer una lista de palabras. Escuche con atención. CuandR�\R�WHUPLQH�GH�
OHHUODV quiero que SRU� IDYRU� repita WRGD� OD� OLVWD. No importa el orden en que GLJD� las palabras. Lo 
importante es que se acuerde de tantas como pueda. ¿Está listo(a)?!

Segundo HQVD\R:!�“Le voy a repetir la lista de palabras. Otra vez quiero que me GLJD WRGDV� ODV� 
SDODEUDV�TXH�UHFXHUGH��en cualquier orden. Acuérdese de repetir WRGDV�las pDlabras GH�OD�OLVWD�� DXQTXH�
ya�ODV�KD\D�GLFKR�la primer vez.” 

Tercer a quinto HQVD\Rs:!“Le voy a repetir otra vez la misma lista de palabras. Una vez más, 
quiero que� repita todas las palabras que pueda en cualquier orden incluyendo las que ya me GLMR�
antes.” 

I��. APRENDIZAJE DE PALABRAS (Artiola i Fortuny, 1999)

��



Lista A Ens 1 Ens 2 Ens 3 Ens 4 Ens 5 

1. Abuelo

2. Jirafa

3. Pierna

4. Cama

5. Hipopótamo

6. Sofá

7. Ojo

8. Madre

9. Sillón

10. Cebra

11. Tío

12. Mano

13. Armario

14. Pantera

15. Primo

16. Nariz

17. 

18. 

19. 

20. 

CORRECTAS: 

Perseveraciones:  

Intrusiones:  

Y�� Y�� Y�� Y�� Y��

Y�� Y�� Y�� Y�� Y��

Y�� Y�� Y�� Y�� Y��

��



LISTA B 
“Ahora le voy a leer RWUD lista totalmente 
diIHUHQWH. Escuche con atención y repítala 
en el orden que mejor le parezca.” 

Lista B Ens 1 

1. Piano

2. Elefante

3. Camisa

4. Cabeza

5. Leopardo

6. Violín

7. Pie

8. Falda

9. Dedo

10. Oso

11. Vestido

12. Trompeta

13. Rinoceronte

14. Abrigo

15. Oreja

16. Tambor

17. 

18. 

19. 

20. 

Y�� �CORRECTAS: 

Y�� �Perseveraciones: 

Y�� � Intrusiones: 

��



Recuerdo a corto plazo libre. 
“Ahora SRU� IDYRU� GtJDPH� ODV� SDODEUDV� TXH�
UHFXHUGH� GH� OD� primera lista. La que le leí 5 
veces.” 

Recuerdo a corto plazo facilitado 
por pistas. “Por favor dígame todas las 
palabras de la primera lista que le leí que sean 
animales, etc.” (familiares, muebles, partes del 
cuerpo) 

6(�&217,1Ò$�&21�/$�
(9$/8$&,Ï1��'(�/$6�6,*8,(17(6�

358(%$6��'(638e6�'(�20 
MINUTOS�6(�$3/,&$5È� EL 

RECUERDO A LARGO PLAZO 

Recuerdo a corto 
plazo libre 

Recuerdo a 
corto plazo 

facilitado por 
pistas 

1. ANIMALES 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. FAMILIARES 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. MUEBLES 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. PARTES DEL CPO 

17. 

18. 

19. 

20. 

Y��3FHJTUSF�MB�IPSB�FO��MB�RVF�UFSNJOØ�MB�
BQMJDBDJØO�EF�$PSUP�1MB[P�DPO�QJTUBT�
)03"��<������������������������>

Y���,QWUXVLRQHV�

Y���&RUUHFWDV�

Y���3HUVHY� Y��

Y��

��



IV#TEST#DE#CLASIFICACIÓN#DE#TARJETAS#DE#WISCONSIN#(WCST364)#
INSTRUCCIONES:!�͞ �ƐƚĂ� ĞƐ� ƵŶĂ� ƉƌƵĞďĂ� ĞƐƉĞĐŝĂů� ƉŽƌƋƵĞ� ŶŽ� ƉƵĞĚŽ� ĚĂƌůĞ�ŵƵĐŚĂ� ŝŶĨŽƌŵĂĐŝſŶ� ƐŽďƌĞ� ůŽ� ƋƵĞ� ƚŝĞŶĞ� ƋƵĞ�
ŚĂĐĞƌ͘�>Ă�ƚĂƌĞĂ�ĐŽŶƐŝƐƚĞ�ĞŶ�ĐŽůŽĐĂƌ�ĞƐƚĂƐ�ƚĂƌũĞƚĂƐ�;ƐĞŹĂůĂƌ�Ğů�ŵĂǌŽ�ĚĞ�ƚĂƌũĞƚĂƐͲͲͲƌĞƐƉƵĞƐƚĂͿ�ĚĞďĂũŽ�ĚĞ�ĂůŐƵŶĂ�ĚĞ��
ĞƐƚĂƐ�ĐƵĂƚƌŽ�ƋƵĞ�ĐŽůŽƋƵĠ��ĂƋƵş��;ƐĞŹĂůĂƌ��ůĂƐ��ƚĂƌũĞƚĂƐͲͲͲĞƐƚşŵƵůŽͿ͘��zŽ��ůĞ��ĚĂƌĠ��ƵŶĂ��ƚĂƌũĞƚĂ��ĚĞ��ĞƐƚĞ�ŵĂǌŽ�Ǉ��ƵƐƚĞĚ��ůĂ��
ĚĞďĞ��ĐŽůŽĐĂƌ��ĚĞďĂũŽ��ĚĞ��ĂůŐƵŶĂ�ĚĞ�ĠƐƚĂƐ�;ƐĞŹĂůĂƌ�ůĂƐ�ƚĂƌũĞƚĂƐ�ĞƐƚşŵƵůŽͿ͕�ĐŽŶ�ůĂ�ƋƵĞ�ĐƌĞĞ�ƋƵĞ�ǀĂ͘�EŽ�ƉƵĞĚŽ�ĚĞĐŝƌůĞ�
ĐſŵŽ�ƐĞ�ĚĞďĞŶ�ĐŽůŽĐĂƌ�ůĂƐ�ƚĂƌũĞƚĂƐ͕�ƉĞƌŽ� ĐĂĚĂ� ǀĞǌ� ƋƵĞ� ƵƐƚĞĚ� ĐŽůŽƋƵĞ� ƵŶĂ� ǇŽ� ůĞ� ĚŝƌĠ� Ɛŝ� ĞƐƚĄ� ďŝĞŶ� Ž� ŶŽ͘� �Ŷ� ůŽƐ�
ĐĂƐŽƐ� ĞŶ� ƋƵĞ� ůĂ� ŚĂǇĂ� ĐŽůŽĐĂĚŽ� ŵĂů͕�ƐŝŵƉůĞŵĞŶƚĞ�ĚĞũĂƌĄ� ůĂ� ƚĂƌũĞƚĂ�ĚŽŶĚĞ� ůĂ�ƉƵƐŽ� Ǉ� ůĂ� ƐŝŐƵŝĞŶƚĞ� ƚĂƌũĞƚĂ�
ŝŶƚĞŶƚĂƌĄ� ĐŽůŽĐĂƌůĂ� ĐŽƌƌĞĐƚĂŵĞŶƚĞ͘� WĂƌĂ�ĞƐƚĂ�ƉƌƵĞďĂ�ŶŽ�ŚĂǇ�ƚŝĞŵƉŽ�ůşŵŝƚĞ͘�͎�ƐƚĄ�ƉƌĞƉĂƌĂĚŽ͍�͋�ŝĞŶ͕�ĐŽŵĞŶǌĂŵŽƐ͊͘͟�
�ĞďĞ�ƐĞŹĂůĂƌ�ĐůĂƌĂŵĞŶƚĞ�ůĂ�ĐĂƚĞŐŽƌşĂ�ƋƵĞ�ĞƐƚĄ��ǀŝŐĞŶƚĞ͗�ŵĂƌƋƵĞůĂ�ĞŶ�ůĂ�ƐĞĐƵĞŶĐŝĂ�ƐĞŹĂůĂĚĂ�ĂƌƌŝďĂ�Ǉ�ĞŶ��ůĂ��ƉĂƌƚĞ��
ŝǌƋƵŝĞƌĚĂ�� ĚĞ�� ůĂ�� ŚŽũĂ�� ĚĞ�� ƌĞŐŝƐƚƌŽ�� ĐĂĚĂ�� ǀĞǌ�� ƋƵĞ�� ŝŶŝĐŝĞ�� ƵŶĂ�� ĐĂƚĞŐŽƌşĂ͘�� EƵŵĞƌĞ�� ĐŽŶƐĞĐƵƚŝǀĂŵĞŶƚĞ�� ůĂƐ��
ƌĞƐƉƵĞƐƚĂƐ�ĐŽƌƌĞĐƚĂƐ�Ǉ�ŵĂƌƋƵĞ�ĐŽŶ�ƵŶĂ�ĚŝĂŐŽŶĂů�Ğů�ĂƚƌŝďƵƚŽ�ďĂũŽ�Ğů�ĐƵĂů�Ğů�^�ĐŽůŽĐſ�ůĂ�ƚĂƌũĞƚĂ͗��͕�&͕�E͖�ƉƵĞĚĞŶ�
ƐĞƌ�ŵĄƐ�ĚĞ�ƵŶŽ͕�ŵĂƌƋƵĞ�K�ĐƵĂŶĚŽ�ŶŽ�ĞƐ�ƉŽƐŝďůĞ�ƐĂďĞƌ�Ğů�ĐƌŝƚĞƌŝŽ�ĚĞ�ĐůĂƐŝĨŝĐĂĐŝſŶ͘��ĞƐƉƵĠƐ�ĚĞ�ůĂ�ĂƉůŝĐĂĐŝſŶ�
ĞŶĐŝĞƌƌĞ�ĞŶ�ƵŶ�ĐşƌĐƵůŽ�ůĂƐ�ƌĞƐƉƵĞƐƚĂƐ�ĞƌƌſŶĞĂƐ�Ǉ�ŵĂƌƋƵĞ�ůĂƐ�ƉĞƌƐĞǀĞƌĂĐŝŽŶĞƐ�;ǀĞĂ�Ğů�ŵĂŶƵĂůͿ�ĐŽŶ�ƵŶ�͚Ɖ͛͘�

v50 Ensayos aplicados: 

v51 Total de aciertos: 

v52 Total de errores: 

v53 Resp. perseverativas: 

v54 Categorías completadas: 

v55 Intentos para la 1ª categ.: 

��

3FWJTF�FO�FM�NBOVBM�MPT�QSPDFEJNJFOUPT�EF�DBMJGJDBDJØO���%VSBOUF�MB�BQMJDBDJØO�EFCF�JS�NBSDBOEP
DBEB�SFTQVFTUB�DPO�VOB�EJBHPOBM�FO�MB�DBUFHPSÓB�CBKP�MB�RVF�FM�4�DPMPDØ�MB�UBSKFUB��Z�EFCF�OVNFSBS�MBT�SFTQVFTUBT�
DPSSFDUBT��4J�TF�JOUFSSVNQF�MB�TFSJF�EF�SFTQVFTUBT�DPSSFDUBT�SFJOJDJF�MB�OVNFSBDJØO��"M�UFSNJOBS�MB�BQMJDBDJØO�
FODJFSSF�FO�VO�DÓSDVMP�MPT�FSSPSFT�Z�QPOHB�VOB�hQh�FO�MBT�SFTQVFTUBT�QFSTFWFSBUJWBT��7FB�FM�FKFNQMP�Z�MFB�FM�
NBOVBM�



SECUENCIA DE LAS CATEGORÍAS: C F N C F N 

1! C!!F!!N!!O! 33! C!!F!!N!!O!
2! C!!F!!N!!O! 34! C!!F!!N!!O!
3! C!!F!!N!!O! 35! C!!F!!N!!O!
4! C!!F!!N!!O! 36! C!!F!!N!!O!
5! C!!F!!N!!O! 37! C!!F!!N!!O!
6! C!!F!!N!!O! 38! C!!F!!N!!O!
7! C!!F!!N!!O! 39! C!!F!!N!!O!
8! C!!F!!N!!O! 40! C!!F!!N!!O!
9! C!!F!!N!!O! 41! C!!F!!N!!O!
10! C!!F!!N!!O! 42! C!!F!!N!!O!
11! C!!F!!N!!O! 43! C!!F!!N!!O!
12! C!!F!!N!!O! 44! C!!F!!N!!O!
13! C!!F!!N!!O! 45! C!!F!!N!!O!
14! C!!F!!N!!O! 46! C!!F!!N!!O!
15! C!!F!!N!!O! 47! C!!F!!N!!O!
16! C!!F!!N!!O! 48! C!!F!!N!!O!
17! C!!F!!N!!O! 49! C!!F!!N!!O!
18! C!!F!!N!!O! 50! C!!F!!N!!O!
19! C!!F!!N!!O! 51! C!!F!!N!!O!
20! C!!F!!N!!O! 52! C!!F!!N!!O!
21! C!!F!!N!!O! 53! C!!F!!N!!O!
22! C!!F!!N!!O! 54! C!!F!!N!!O!
23! C!!F!!N!!O! 55! C!!F!!N!!O!
24! C!!F!!N!!O! 56! C!!F!!N!!O!
25! C!!F!!N!!O! 57! C!!F!!N!!O!
26! C!!F!!N!!O! 58! C!!F!!N!!O!
27! C!!F!!N!!O! 59! C!!F!!N!!O!
28! C!!F!!N!!O! 60! C!!F!!N!!O!
29! C!!F!!N!!O! 61! C!!F!!N!!O!
30! C!!F!!N!!O! 62! C!!F!!N!!O!
31! C!!F!!N!!O! 63! C!!F!!N!!O!
32! C!!F!!N!!O! 64! C!!F!!N!!O!

��



INSTRUCCIONES!PARA!EL!PASAT!
(VWD�HV�XQD�WDUHD�SDUD�YHU�VX�FRQFHQWUDFLyQ��QR�HV�XQD�SUXHED�GH�LQWHOLJHQFLD��/H�YR\�D�SHGLU�TXH�VXPH�SDUHV�GH�Q~PHURV�GH�XQ�
VROR�GtJLWR��GHO���DO�����9D�D�HVFXFKDU�XQD�JUDEDFLyQ�HQ�OD�TXH�VH�SUHVHQWDUi�XQ�Q~PHUR�WUDV�RWUR��GHEH�VXPDU�ORV�Q~PHURV�HQ�
SDUHV�\�GHFLU�OD�UHVSXHVWD�HQ�YR]�DOWD��9DPRV�D�SRQHU�XQ�HMHPSOR�PX\�IiFLO��6XSRQJDPRV�TXH�HVFXFKD�ORV�Q~PHURV����������(VWR�
HV�OR�TXH�WHQGUtD�TXH�KDFHU� ��9DPRV�D�HPSH]DU�SRU�LOXVWUDU�JUiILFDPHQWH�HO�SURFHGLPLHQWR��3XHGH�XVDU�OD�SDUWH�LQIHULRU�GH�HVWD�
KRMD��(VFULED�OD�VHFXHQFLD�QXPpULFD������������\�GLJD�YDPRV�D�VXSRQHU�TXH�HVWRV�VRQ�ORV�Q~PHUR�TXH�HVFXFKD��HQ�XQD�VHJXQGD�ILOD�
YD\D�SRQLHQGR�ODV�VXPDV�TXH�HO�6�WLHQH�TXH�LU�KDFLHQGR�DO�WLHPSR�TXH�GD�OD�H[SOLFDFLyQ�
'HVSXpV�GH�HVFXFKDU�ORV�GRV�SULPHURV�Q~PHURV�������GHEH�VXPDUORV�\�GHFLU�HQ�YR]�DOWD�³�´��HVFULED�HO���GHEDMR�GHO�����(O�
VLJXLHQWH�Q~PHUR�GH�OD�OLVWD�HV�HO����GHEH�VXPDUOR�DO�~OWLPR�TXH�HVFXFKy��R�VHD�HO���\�GHFLU� ³�´��������HVFULED�HO���GHEDMR�GHO�
����QR�GHEH�VXPDUOR�DO�Q~PHUR�TXH�XVWHG�GLMR��VLQR�DO�~OWLPR�Q~PHUR� TXH� HVFXFKy�� (O� VLJXLHQWH� Q~PHUR� HV� �� �UHFXHUGH� TXH�
OD� OLVWD� HUD� ��������� XVWHG� GHEH� DKRUD� VXPDUOR� DO�~OWLPR� TXH�HVFXFKy�� HO� �� \� GHFLU� ³�´� �������HVFULED�HO���GHEDMR�GHO�����
¢(QWHQGLy"� /R� LPSRUWDQWH� HV� TXH� GHEH� VXPDU� FDGD� Q~PHUR� GH� OD� OLVWD� FRQ� HO�TXH� HVFXFKy�LQPHGLDWDPHQWH�DQWHV�\�QR�FRQ�
OD�UHVSXHVWD�TXH�XVWHG�GLR��3XHGH�ROYLGDU�ODV�UHVSXHVWDV�TXH�XVWHG�GD�\�VyOR�UHFRUGDU�HO�~OWLPR�Q~PHUR�TXH�HVFXFKy��¢'H�
DFXHUGR"�
9DPRV�D�UHSHWLU�OD�OLVWD�DQWHULRU�\�XVWHG�GLUi�ODV�UHVSXHVWDV���������������������������%LHQ�DKRUD�YDPRV�D�SUDFWLFDU�FRQ�XQD�OLVWD�TXH�
QR�HVWi�RUGHQDGD������1~PHURV�TXH�HVFXFKD�HQ�OD�JUDEDFLyQ�������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������8VWHG�GHEH�GHFLU���������������������������������������
£0X\�ELHQ��5HFXHUGH�TXH�FXDQGR�HVFXFKH�OD�JUDEDFLyQ�GHEH�VXPDU�ORV�~OWLPRV�GRV�Q~PHURV��3XHGH�VHU�TXH�VH�OH�SDVHQ�DOJXQRV�
Q~PHURV�R�TXH�FRPHWD�HUURUHV��£QR�VH�SUHRFXSH��6LPSOHPHQWH�GpMHORV�SDVDU�\�FRQFpQWUHVH�HQ�VXPDU�ORV�GRV�~OWLPRV�Q~PHURV�
TXH�HVFXFKH��/D�WDUHD�QR�HV�IiFLO�\�FDVL�QDGLH�SXHGH�GDU�WRGDV�ODV�UHVSXHVWDV�FRUUHFWDV��DVt�TXH�QR�VH�SUHRFXSH�\�WUDWH�GH�
FRQFHQWUDUVH�\�KDFHU�VX�PHMRU�HVIXHU]R�

'HGLTXH�HO�WLHPSR�QHFHVDULR�SDUD�TXH�HO�6�HQWLHQGD�SHUIHFWDPHQWH�OR�TXH�WLHQH�TXH�KDFHU��KDVWD�HQWRQFHV�SUHVHQWH�OD�
JUDEDFLyQ�\�HPSLHFH�GLFLpQGROH�TXH�ORV�SULPHURV�HQVD\RV�VHUiQ�GH�SUiFWLFD��$QLPH�DO�6�D�FRPSOHWDU�WRGD�OD�SUXHED�

127$&,Ð1�
(Q�OD�KRMD�GH�DSOLFDFLyQ�HQFLHUUH�HQ�XQ�FtUFXOR�ODV�UHVSXHVWDV�FRUUHFWDV��5&���6L�OD�UHVSXHVWD�HV�LQFRUUHFWD�HVFULED�HO�
Q~PHUR�TXH�GLMR�MXQWR��D�OD�VXPD�FRUUHFWD, si no dio respuesta PDUTXH�XQ�JXLyQ�HQ�HO�HVSDFLR�DGHFXDGR. Registre 
también las respuestas tardías (las Rs FRUUHFWDV�dadas después de que apareció el siguiente número)��SXHGH�
VXEUD\DUODV�\�SRQHU�XQ�
W
�� 6XPH�\�DQRWH�ODV�UHVSXHVWDV�FRUUHFWDV�GXUDQWH�OD�SULPHUD�\�VHJXQGD�PLWDGHV�SDUD�
SRVWHULRUPHQWH�DQDOL]DUODV��3RU�DKRUD�UHJLVWUDUHPRV�FRPR�YDULDEOHV�ORV�WRWDOHV�GH�UHVSXHVWDV�FRUUHFWDV��LQFRUUHFWDV��
QR�UHVSXHVWDV�\�WDUGtDV�



V. PASAT

���VHJXQGRV��35È&7,&$�
9 + 1 
10 

3 
4 

5 
8 

2 
7 

6 
8 

4 
10 
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13 

7 
16 

1 
8 

4 
5 

1 + 4 
5 

8 
12 

1 
9 

5 
6 

1 
6 

3 
4 

7 
10 

2 
9 

6 
8 

9 
15 
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13 

7 
11 

3 
10 

5 
8 

3 
8 

6 
9 

8 
14 

2 
10 

5 
7 

1 
6 

5 
6 

4 
9 

6 
10 

3 
9 

8 
11 

1 
9 

7 
8 

4 
11 

9 
13 

3 
12 

 SUMA 1ª MITAD:    [     ] 
7 
10 

2 
9 

6 
8 

9 
15 

5 
14 

2 
7 

4 
6 

8 
12 

3 
11 

1 
4 

8 
9 

5 
13 

7 
12 

1 
8 

8 
9 

2 
10 

4 
6 

9 
13 

7 
16 

9 
16 

3 
12 

1 
4 

5 
6 

7 
12 

4 
11 

8 
12 

1 
9 

3 
4 

8 
11 

2 
10 

SUMA 2ª MITAD:  �  [    ] 
Y���TOTAL DE RS CORRECTAS:          [    ] Y���TOTAL DE�EZ   [    ] 
Y���TOTAL DE RS INCORRECTAS:     [  ]  [    ] 

���VHJXQGRV��35È&7,&$�
3 + 8 
11 

2 
10 

7 
9 

9 
16 

1 
10 

8 
9 

5 
13 

2 
7 

6 
8 

4 
10 

4 + 3 
7 

7 
10 

2 
9 

5 
7 

1 
6 

8 
9 

6 
14 

9 
15 

1 
10 

7 
8 

9 
16 

4 
13 

6 
10 

3 
9 

5 
8 

8 
13 

1 
9 

6 
7 

2 
8 

7 
9 

5 
12 

9 
14 

4 
13 

5 
9 

2 
7 

6 
8 

4 
10 

8 
12 

3 
11 

5 
8 

V14 SUMA 1ª MITAD:    [     ] 
9 
14 

7 
16 

4 
11 

2 
6 

8 
10 

5 
13 

2 
7 

1 
3 

6 
7 

4 
10 

7 
11 

3 
10 

5 
8 

9 
14 

6 
15 

4 
10 

5 
9 

3 
8 

9 
12 

4 
13 

1 
5 

8 
9 

3 
11 

1 
4 

6 
7 

8 
14 

5 
13 

4 
9 

2 
6 

6 
8 

 SUMA 2ª MITAD:   [    ] 
Y���TOTAL DE RS CORRECTAS:               [    ] Y���TOTAL DE NR:�       [    ] 
Y���TOTAL DE RS INCORRECTAS:     [  ] Y���TOTAL DE RS TARDÍAS:        [    ] 

Y���Z�^W�d�Z�1�^
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��. FLUIDEZ#VERBAL
ANIMALES: 
“Ahora se trata de que usted diga el máximo posible de nombres de animales durante aproximadamente un minuto. Puede 
decir nombres de animales domésticos, que vivan en bosques, en la selva, en el mar… todos los que quiera. Por ejemplo, 
puede empezar con el perro… ¡Continúe!” Ponga en marcha el cronómetro después de haber dicho la palabra “perro” y cuente 
un minuto. Anote todas las respuestas del S, así como los comentarios. Es imprescindible el uso de la grabadora. 
PALABRAS CON ‘P’ 
“0H� JXVWDUtD� TXH� PH� GLMHUD� HO� PD\RU� Q~PHUR� SRVLEOH� GH� SDODEUDV� TXH� FRPLHQFHQ� SRU� OD� OHWUD� TXH� OH� GLJD�� 3XHGH� GHFLU�
FXDOTXLHU� WLSR� GH� SDODEUDV�� H[FHSWR� QRPEUHV� SURSLRV�� Q~PHURV�� FRQMXJDFLRQHV� YHUEDOHV� �S�� HM�� 
FRPR
�� 
FRPHV
�� 
FRPH
�� \�
SDODEUDV� GH� OD� PLVPD� IDPLOLD� �S�� HM�� 
PDQ]DQD
�� 
PDQ]DQR
��� /H� SHGLUp� TXH� SDUH� DO� PLQXWR�� ¢(VWi� SUHSDUDGR"� $KRUD� GLJD� HO�
PD\RU� Q~PHUR� SRVLEOH� GH� SDODEUDV� TXH� FRPLHQFHQ� FRQ� OD� OHWUD� 
S
�Cuente un minuto y registre todas las palabras y 
comentarios y además debe grabarlas. 5HJUHVH�D�OD�DSOLFDFLyQ�GHO�02&$��OD�HYRFDFLyQ�GH�DQLPDOHV�VH�DSOLFDUi�GHVSXpV�GHO�
3$6$7�

ANIMALES! PALABRAS+INICIADAS+CON+‘P’+

1!

2!

3!

4!

5!

6!

7!

8!

9!

10!

11!

12!

13!

14!

15!

16!

17!

18!

19!

20!

21!

22!

23!

24!
v�� Correctas: v�� Correctas: 

Intrusiones: Intrusiones: 
Perseveraciones: Perseveraciones: 

��
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7HUPLQD

(MHPSOR

3DUWH�$

3UR\HFWR�1HXURQRUPD�0[

VI�. TRAIL MAKING TEST����Y���707�SDUWH�$��VHJXQGRV��ȏ �Ȑ

Y���5*&.10��@@@@@@@@@@@@@@@@@@@�TFHVOEPT
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3UR\HFWR�1HXURQRUPD�0[
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VIII. FIGURA$DE$REY$MEMORIA$DIFERIDA$(20230$min.)
3&(*453&�-"�)03"��<�������������������>�������������������������������������v1� Puntuación: [         ] v1� Tiempo (seg) [         ]
 Hace un rato le pedí que copiara una figura. Ahora le voy a pedir que vuelva a dibujar la figura de memoria. Le voy a 
volver a intercambiar los plumines, pero no se preocupe por el color que usa. Igualmente puede tomarse todo el tiempo 
que requiera para hacer la figura lo mejor que pueda. Puede comenzar con este plumín (azul). REGISTRE EL TIEMPO 
DESDE QUE INICIA HASTA QUE EL S DIGA QUE YA TERMINÓ O QUE NO RECUERDA MÁS.

A= Correcto y bien situado 2 puntos. 
B= Correcto pero mal situado  1 punto
C= Deformado o incompleto (reconocible) y bien situado 1 punto 
D= Deformado o incompleto (reconocible) y mal situado ½ punto 
E= Irreconocible o ausente 0 puntos

MEMORIA DIF

A B C D E

UNIDADES 2 1 1 ½ 0

1. Cruz superior izquierda, fuera del rectángulo

2. Rectángulo grande

3. Cruz diagonal

4. Línea horizontal del rectángulo grande

5. Línea vertical que corta el rectángulo grande (2) en la línea media

6. Rectángulo pequeño a la izquierda y dentro del rectángulo grande

7. Segmento pequeño encima del rectángulo pequeño (6)

8. 4 líneas paralelas en la parte superior izquierda del rectángulo grande (2)

9. Triángulo en la parte superior derecha, encima del rectángulo grande (2)

10. Línea vertical debajo del triángulo (9) y dentro del rectángulo grande (2)

11. Círculo con tres puntos, dentro del rectángulo grande (2)

12. Cinco líneas paralelas en la parte inferior derecha de (2) y atravesando (3)

13. Lados del triángulo, adosados a la derecha del rectángulo grande (2)

14. Diamante unido al triángulo anterior (13)

15. Línea vertical dentro del triángulo (13) y paralela al lado derecho de (2)

16. Línea horizontal dentro del triángulo (13), continuación de la unidad (4)

17. Cruz debajo del rectángulo grande (2) y en contacto con la unidad (5)

18. Cuadrado unido al rectánculo grande (2) en la parte inferior izquierda

SUMA!
Puntuación:  Tiempo (Teg) TOTAL

Y���'(025$��>���������������@�PLQXWRV����5HVWH�+RUD�0(0�',)���0(0�,10(',$7$��HQ�PLQXWRV�H[DFWRV�

��



Recuerdo a largo plazo libre 

“Hace un rato le leí una lista de palabras. 
Quiero que repita todas las palabras TXH�
UHFXHUGH� de la primera lista, la que le let 
cinco veces. Por favor empiece.” 

Recuerdo a largo plazo 
facilitado por pistas. 

Recuerdo a largo 
plazo libre 

Recuerdo a 
largo plazo 

facilitado por 
pistas 

1. ANIMALES 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. FAMILIARES 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. MUEBLES 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. PARTES DEL CPO 

17. 

18. 

19. 

20. 

,;� APRENDIZAJE DE PALABRAS �����
��������ȋʹͲ��������)

“Por favor dígame todas las palabras de la 
primera que sean animales, etc.” (familiares, 
muebles, partes del cuerpo) 

5HJLVWUH�OD�KRUD��> @

Y���$PSSFDUBT�

Y���1FSTFWFSBD�

Y���*OUSVTJPOFT�

Y��

Y��

Y��

��



RECONOCIMIENTO. “Le voy a leer una lista de palabras, quiero que me indique si la 
palabra estaba R�QR�incluida en la primera listD��HQ�OD�TXH�OH�OHt�FLQFR�YHFHV.  
Examinador(a):-�Marque-�el-�círculo-�sólo-�cuando-�la-�respuesta-�es-�afirmativa;-�no-�marque-�cuando-�la-�respuesta-�es-
negativa.-EŽ�ĚĞũĞ�ŶŝŶŐƷŶ�şƚĞŵ�ƐŝŶ�ĐŽŶƚĞƐƚĂƌ͖�ƉŝĚĂ�Ăů�^�ƋƵĞ�ĐŽŶƚĞƐƚĞ�^ş�Ž�EŽ͘

ÍTEM SÍ Lista B 
categorí
a común 

Lista B 
otra 

categorí
a 

Prototip
o 

Similitud 
fonética 

Sin 
relación 

1. Primo O!
2. Oreja O!
3. Violín O!
4. Jabón O!
5. Lombriz O!
6. Padre O!
7. Armario O!
8. Árbol O!
9. Primor O!
10. Ojo O!
11. Jirafa O!
12. Abrigo O!
13. Elefante O!
14.Coma O!
15. Abuelo O!
16. Libro O!
17. Hipopótamo O!
18.Película O!
19. Ajo O!
20. Pierna O!
21. Cuchara O!
22. Brazo O!
23. Sillón O!
24. Tambor O!
25. Madre O!
26. Cantera O!
27. Pie O!
28. Cebra O!
29. Aspirina O!
30. Mano O!

SUBTOTAL (1): 

��



ÍTEM SÍ Lista B 
categorí
a común 

Lista B 
otra 

categorí
a 

Prototip
o 

Similitud 
fonética 

Sin 
relación 

31. Cama O!
32. Tigre O!
33. Hipódromo O!
34. Tío O!
35. Pantera O!
36. Oso O!
37. Piedra O!
38. Pimienta O!
39. Nariz O!
40. Camisa O!
41. Mesa O!
42. Sofá O!
43. Lío O!
44. Serrucho O!

SUBTOTAL (2) 

TOTAL: (1) + (2) /16 /4 /4 /4 /8 /8 

POSIBLES: 16 

CÁLCULO DE DISCRIMINACIÓN 

Total de respuestas correctas:  � Y��____________ 

Total de falsos positivos:  � � Y��____________ 

Fallos = 16 – respuestas correctas: ____________ 

1 – [Falsos positivos + Fallos]  X 100 =  1 – [ ___________] x 100 = __________��
44 44 

/LVWD�%�GH�RWUD�
FDWHJRUtD

/LVWD�%�
FDWHJRUtD�
FRP~Q

3URWRWLSR 6LPLOLWXG�
IRQpWLFD

6LQ�UHODFLyQ


�(O�FiOFXOR�GHO�tQGLFH�GH�GLVFULPLQDFLyQ�VH�KDUi�GH�PDQHUD�DXWRPiWLFD�HQ�OD�EDVH�GH�GDWRV�FRQ�ORV�YDORUHV�GH�Y���\�Y��

Y���'(025$��>���������������@�PLQXWRV��5HVWH�OD�KRUD�0(0�/$5*2�3/$=2���0(025,$�&2572�3/$=2

��



�. CUESTIONARIO DISEJECUTIVO (DEX-Sp) (Wilson et al. 1996; Versión española, Pedrero et al. 2009)

/($�&21�$7(1&,Ï1�&$'$�81$�'(�/$6�$),50$&,21(6�<�0$548(�&21�
81$� µ;¶� /$� 23&,Ï1� 48(� /(� 3$5(=&$� 48(� '(6&5,%(� 0(-25� 68�
&203257$0,(172�

1 2 3 4 5 

1. Tengo problemas para entender lo que otros quieren decir, aunque
digan las cosas claramente 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

2. Actúo sin pensar, haciendo lo primero que me pasa por la cabeza Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

3. A veces hablo sobre cosas que no han ocurrido en realidad, aunque yo
creo que sí han pasado 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

4. Tengo dificultad para pensar cosas con anticipación o para planificar
el futuro 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

5. A veces me pongo demasiado LQTXLHWo(a) con ciertas cosas y en esos
momentos me paso un poco de la raya 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

6. Mezclo algunos episodios con otros y me confundo al intentar
ponerlos por orden 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

7. Tengo dificultades para ser consciente de la magnitud de mis
problemas y soy poco realista respecto a mi futuro 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

8. Estoy como aletargado�D�, o no me entusiasmo con las cosas Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

9. Hago o digo cosas vergonzosas cuando estoy con otras personas Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

10. Tengo muchas ganas de hacer ciertas cosas en un momento dado,
pero al mRmento ni me preocupo de ellas

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

��



/($�&21�$7(1&,Ï1�&$'$�81$�'(�/$6�$),50$&,21(6�<�0$548(�&21�
81$� µ;¶� /$� 23&,Ï1� 48(� /(� 3$5(=&$� 48(� '(6&5,%(� 0(-25� 68�
&203257$0,(172�

1 2 3 4 5 

11. Tengo dificultad para mostrar mis emociones Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

12. Me enRMR mucho por cosas insignificantes Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

13. No me preocupo sobre cómo tengo que comportarme en ciertas
situaciones 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

14. Me resulta difícil dejar de decir o hacer repetidamente ciertas cosas,
una vez que he empezado a hacerlas 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

15. Tiendo a ser bastante activo(a) y no puedo quedarme quieto(a) por
mucho tiempo 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

16. Me resulta difícil dejar de hacer algo incluso aunque sepa que no
debería hacerlo 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

17. Digo una cosa pero después no actúo en consecuencia, no la cumplo Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

18. Me resulta difícil centrarme en algo, y me distraigo con facilidad Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

19. Tengo dificultades para tomar decisiones, o decidir lo que quiero
hacer 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

20. No me entero, o no me interesa, lo que opinen otros sobre mi
comportamiento 

Nunca Algunas 
veces 

Seguido Muy 
seguido 

Casi 
siempre 

Y���727$/��>���������� @

��



CONCENTRACIÓN DE CALIFICACIONES 

Clave del centro    a    ñ    o    mes de aplic    Iniciales: nombre, ap1 ap2 

v1 Expediente: v2 Edad: 

v3 Sexo: 
1=mujer 2= hombre

V4 Años esc: v5 Ocupación: v6 CES-D7: 

v7 MOCA: v8 BDI-II: 
Claves: 1= hogar 2=obrero 3=empleado 
4=comerciante 5=estudiante 6=profesional 
7=otro. (Registre durante vida laboral) v9 AIVD: 

I. FIGURA DE REY

Copia v10 Puntuación: v11 Tiempo (seg): 

Memoria Inmediata v12 Puntuación: v13 Tiempo (seg): 

Memoria diferida v14 Puntuación: v15 Tiempo (seg): 

[Hora memoria diferida – hora memoria inmediata] expréselo en minutos. v16 Demora (minutos): 

II. APRENDIZAJE DE PALABRAS
Ensayo 1 Ensayo 2 Ensayo 3 Ensayo 4 Ensayo 5 

CORRECTAS: v17 v18 v19 v20 v21 

PERSEVERACIONES: v22 v23 v24 v25 v26 

INTRUSIONES: v27 v28 v29 v30 v31 

v32 Lista B: v33 Lista B persev: v34 Lista B intr: 

v35 Corto Plazo: v36 CPL persev: v37 CPL intr: 

v38 CP pistas: v39 CPP persev: v40 CPP intr: 

v41 Largo Plazo: v42 LPL persev: v43 LPL intr: 

v44 LP pistas: v45 LPP persev: v46 LPP intr: 

v47 Rec correctas: v48 Falsos pos: v49 DEMORA (min): 

III. WCST-64

v50 Ensayos: v51 Aciertos: v52 Errores 

v53 R persev: v54 Categorías: v55 Intentos 1ª cat: 

Proyecto Neuronorma-Mx
Evaluación Neuropsicológica Básica para Adultos 

ENBA 



  

 

CONCENTRACIÓN DE CALIFICACIONES 

IV. PASAT 

v56 3s corr:  v57 3s incorr:  v58 3s NR:  v59 3s Tard:  

v60 2s corr:  v61 2s incorr:  v62 2s NR:  v63 2s Tard:  

V. FLUIDEZ VERBAL 

v64 Animales (1min):  v65 Palabras ‘p’ (1 min):  

VI. TRAIL MAKING TEST 

v66 Serie A (seg):  v67 Serie B (seg):  

VII. DEX-Sp 

v68 Total:   

OBSERVACIONES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Proyecto Neuronorma-Mx
Evaluación Neuropsicológica Básica para Adultos 

ENBA 




